
 

 
 

 

 

 

Программа конференции 

“Эрготерапия и физическая реабилитация: обмен практическим 

опытом” 

25 - 26 октября 2024 

 

 

Выставка технических средств реабилитации, адаптивной одежды и 

вспомогательного оборудования. 

1. Гуте техник  

2. Рехатехник  

3. ООО «Завод специального оборудования» 

4. «Свобода в движении» 

5. Адаптивная одежда (Малько (Be easy kid)  

6. Мир ТСР  

7. Адаптиум 

8. Raft bike  

9. «Danylino» 

10. Мастерская ассистивных технологий "Ассист"  

11. Федерация спортивных танцев на колясках 

12. ООО «Евромед» 



 

 

Программа 

II Научно-практической конференции  

 «Эрготерапия и физическая реабилитация.   

Обмен практическим опытом»  

 

25 октября 

10.00 – 10.10 Мальцев Сергей Борисович 

Ректор ЧОУВО «СПбМСИ», 

заведующий кафедрой 

социальной реабилитации и 

эрготерапии, к.м.н., доцент 

Лапотников Александр 

Викторович 

Проректор по административной 

работе и ДПО, к.м.н., доцент 

 

 

 

Открытие конференции 

Приветственное слово 

Секция «Междисциплинарное взаимодействие» 

10.10 – 10.20 Мещерякова Елена 

Александровна клинический 

психолог, директор фонда, 

БФ «Хрупкие люди», г. Москва 

Построение работы 

междисциплинарной команды в 

фонде "Хрупкие люди": система, 

принципы и ценности 

10.20 – 10.40 Бубнова Марина Алексеевна, 

Егорова Светлана 

Александровна 

ЧУЗ МММЦ «Милосердие»,  

г. Москва 

Опыт совместной работы  

физического терапевта и 

эрготерапевта в составе МДРК на базе 

медицинского центра «Милосердие» 

10.40 – 11.00 Громова Оксана Харитоновна  
председатель РО ВОРДИ 

Ленинградской области, советник 

Губернатора по социальным 

вопросам и здравоохранению 

Опыт работы по сопровождению 

семей воспитывающих детей 

инвалидностью в Ленинградской 

области 

11.00 – 11.10 Биденкова Евгения 

Владимировна  

эрготерапевт, 

сертифицированный специалист 

по сенсорной интеграции (CLASI, 

ASI), нейрологопед 

Артеменко Елена 

Александровна 

сертифицированный Бобат- 

терапевт (NDT), CIMT-терапевт, 

специалист по акваджет-

тиксотренингу душем Алексеева, 

массажист 

РЦ "Под Крылом", г. Химки 

Практический опыт совместной 

работы эрготерапевта и физического 

терапевта с использованием метода 

сенсорной интеграции 

Видеодоклад 

11.10 – 11.30 Топольник Валентин Игоревич 

ассистивный инженер 

специалист по подбору 

технических средств 

Современные технологии 

производства для изготовления 

индивидуальных адаптаций в детской 

реабилитации 



реабилитации 

11.30 – 11.40 Никушина Маргарита 

Михайловна 

клинический психолог 

руководитель проекта раннего 

сопровождения БФ "Спина 

бифида" 

г.Москва 

Роль эрготерапевтов и физических 

терапевтов в комплексном 

сопровождении семьи с ребёнком со 

спина бифида с момента 

постановки диагноза.  

Видеодоклад 

11.40 – 12.00 Анастасия Сергеевна 

Шарагина,  

психолог, специалист по АДК  

Александра Владиславовна 

Сологубова физический терапевт 

Мария Григорьевна Гершаник 

физический терапевт АНО 

«Физическая реабилитация» 

Как проверить, что задумка работает: 

итоги пилотирования инструментов, 

разработанных АНО «Физическая 

реабилитация» в регионах 

12.00 – 12.20 Клочков Дмитрий 

Александрович  

социолог 

Силова Анастасия Сергеевна 
социолог   

Юлия Алексеевна Балина, 

психолог, специалист по АДК 

Татьяна Сергеевна Гегина, 

психолог, эрготерапевт 

Екатерина Викторовна 

Клочкова, врач, физический 

терапевт – вступительное слово 

АНО "Физическая реабилитация" 

Превратить реабилитацию в жизнь": 

принятие, адаптация и путь к 

автономности в нарративах семей-

клиентов АНО "Физическая 

реабилитация" 

Видеодоклад  

 

Вступительное слово – Е.В. Клочкова 

 

12.20 – 12.30 Ти-Мин-Чуа Дарья 

Вячеславовна 

Детский хирург-ортопед, врач 

ЛФК, кистевой терапевт. ДГКБ 

им. Филатова, г.Москва 

Трудности межведомственного 

взаимодействия кистевых хирургов, 

кистевых терапевтов и 

эрготерапевтов 

Видеодоклад 

12.30 – 12.50 Тучина Ирина Сергеевна 

клинический психолог 

эрготерапевт 

сотрудник БФ «Спина 

бифида» и РЦ «Апрель»,  

г. Москва 

Сравнение практического опыта 

профессиональной деятельности 

эрготерапевта в благотворительном 

фонде и реабилитационном центре. 

Формы работы, 

ограничения, перспективы 

12.50 – 14.00  Перерыв / 

 Посещение выставки технических средств реабилитации  

и адаптивной одежды 

14.00 – 14.20 Альтапова Татьяна 

Валержановна 

медицинский 

психолог/специалист по 

эргореабилитации  в отделении 

медицинской реабилитации 

пациентов  с нарушением ЦНС  

ФГБУ ФЦМН ФМБА РФ, г. 

Москва 

Протокол осмотра, специалиста по 

эргореабилитации, на втором этапе 

медицинской реабилитации, на 

примере отделения медицинской 

реабилитации ФГБУ ФЦМН ФМБА 

России, для взрослых пациентов с 

нарушением ЦНС 



14.20 – 14.40 Арчвадзе Людмила 

основательница Danylino, бренда 

функционально-адаптивной 

одежды для детей с 

ограничениями физического 

развития,  

Учредитель АНО ДАЛИ 

Как адаптивная одежда влияет на 

качество жизни людей с ОВЗ 

14.40 – 15.00 Малько Наталья Дмитриевна  

руководитель бренда адаптивной 

одежды be easy kid 

Роль адаптивной одежды в 

формировании самостоятельности у 

детей с ОВЗ и инвалидностью 

15.00 – 15.10 Надин Кузнецовская менеджер 

по развитию и коммуникациям 

бренда адаптивной одежды для 

людей с ОВЗ Daptey 

Новые решения в облегчении труда 

медицинского персонала в 

учреждениях здравоохранения и 

соцзащиты  

Видеодоклад 

15.10 – 15.30 Заморова Наталья 

Михайловна, нейропсихолог, 

дефектолог, эксперт по 

альтернативной и 

дополнительной коммуникации 

для детей и взрослых, 

преподаватель образовательных 

курсов социальной школы 

"Каритас" 

Шелепова Оксана Евгеньевна, 

дефектолог, специалист по 

альтернативной и 

дополнительной коммуникации 

для детей и взрослых 

Альтернативная и дополнительная 

коммуникация как ресурс для 

взаимодействия клиента в процессе 

реабилитации 

15.30 – 15.50 Егоров Антон Андреевич 

Директор по развитию «ЗСО 

Маркет», г.Владимир 

Шошина Елена Анатольевна 

эрготерапевт БФ «Спина бифида» 

ассистент кафедры социальной 

реабилитации и эрготерапии 

ЧОУВО «СПбМСИ», г.Санкт-

Петербург 

Проблемные зоны обеспечения 

техническими средствами 

реабилитации: раннее вмешательство 

и молодые взрослые 

15.50 – 18.00 Посещение выставки технических средств реабилитации  

и адаптивной одежды 

26 октября 

Секция «Возможности и трудности обучения» 

10.00 – 10.20 Григорова Елена Николаевна  

старший эрготерапевт клиники "  

Три сестры", г.Москва 

Камаева Ольга Викторовна 

врач ФРМ, эрготерапевт, г.Санкт-

Петербург 

Вхождение в профессию: 

практическая подготовка будущих 

эрготерапевтов в Клинике «Три 

сестры» 

10.20 – 10.30 Валянская Алия Рустамовна 

эрготерапевт 

Опыт организации супервизируемой 

практики у специалистов по 

эргореабилитации 



ассистент кафедры социальной 

реабилитации и эрготерапии 

ЧОУВО «СПбМСИ» 

10.30 – 10.50 Дмитрий Александрович 

Клочков 

социолог 

Анастасия Сергеевна Силова 

социолог - видеопрезентация 

Екатерина Викторовна 

Клочкова 

врач, физический терапевт  

АНО "Физическая реабилитация" 

Образовательные стратегии и 

профессиональные траектории: 

выбор форматов обучения у 

эрготерапевтов, физических 

терапевтов и врачей ФРМ. 

Видеодоклад 

Заключительное слово Клочкова Е.В. 

10.50 – 11.00 Сафронов Роман Афраимович 

эрготерапевт 

ассистент АНО ДПО «СПбМСИ» 

Исследовательская работа в рамках 

обучения специалистов по 

эргореабилитации 

Видеодоклад 

  

11.00 – 11.20 Антонова Людмила 

Владимировна 

врач ЛФК и спортивной 

медицины, эрготерапевт, г.Санкт-

Петербург 

Обучение управлению креслом-

коляской активного типа: новые 

ориентиры 

11.20 – 11.40 Перерыв /  

Посещение выставки технических средств реабилитации  

и адаптивной одежды 

Секция «Опыт практической работы» 

11.40 – 12.00 Николаева Мария Алексеевна 

Чугунова Анна Игоревна 

АНО Центр социальной 

реабилитации “Под крылом”, 

г.Москва 

Опыт организации среды для детей с 

множественными нарушениями 

развития 

12.00 – 12.20 Перепеличенко Татьяна 

Павловна 

Эрготерапевт, специалист по 

сенсорной интеграции и АФК, 

г.Москва 

Организация досуга и продуктивной 

деятельности на основе специальных 

интересов у детей и подростков с РАС 

12.20 – 12.40 Мальдова Мария Алексеевна  

врач травматолог-ортопед, 

реабилитолог, главный врач  

Павлова Светлана Петровна  

врач ЛФК высшей категории  

Новиков Антон Геннадьевич  

врач ФРМ  

РЦ «ЭйрМЕД», г. Санкт-

Петербург 

Применение физической терапии в 

сочетании с методами 

функциональной электростимуляции 

спинного мозга, мышц и 

периферических нервов у пациентов с 

заболеваниями и последствиями 

травм ОДА 

12.40 – 13.00 Рюмин Никита Владимирович, 

руководитель отдела развития 

компании "Raft bike",  

Мальдова Мария Алексеевна  

врач травматолог-ортопед, 

реабилитолог, главный врач  

Не просто велосипед: 

индивидуальное изготовление для 

людей с ОВЗ 



РЦ «ЭйрМЕД» 

13.00 – 13.20  Панов Алексей Сергеевич 

специалист по физической 

реабилитации, ассистент кафедры 

физической реабилитации НГУ 

им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-

Петербург  

Першин Кирилл Романович 

специалист по физической 

реабилитации, Коррекционный 

центр «Наш Центр - Элвей», г. 

Москва 

Дудкин Сергей Александрович 

специалист по физической 

реабилитации, АНО «Навстречу 

возможностям», г. Краснодар 

Проблемы постановки целей в 

физической реабилитации детей с 

церебральным параличом 

13.20 – 13.40 Шелепова Оксана Евгеньевна 

Дефектолог 

г. Санкт-Петербург 

Опыт практического применения 

ассистивных технологий в занятиях и 

играх с детьми с ТМНР и 

паллиативным статусом 

13.40 – 14.00 Макшаков Роман Алексеевич  

Физический терапевт  

РЦ «Спутник в Комарово»  

г. Санкт-Петербург 

Влияние мультидисциплинарной 

реабилитационной команды на 

профессиональное развитие 

специалиста по физической 

реабилитации. Опыт работы в 

реабилитационном центре «Спутник» 

14.00 – 14.20 Асеева Дарья Андреевна 

эрготерапевт  

ведущий специалист по подбору 

и адаптации технических средств 

реабилитации 

магазин Support Shop 

г. Москва 

Современный подход к 

позиционированию детей и взрослых 

с выраженными вторичными 

деформациями 

14.20 – 14.40 Урманова Миляуша Равилевна 

логопед- дефектолог, 

эрготерапевт 

центр «Речь»,  

г. Санкт-Петербург 

Работа эрготерапевта в инклюзивной 

группе 

14.40 – 15.00 Чекменёва Мария Юрьевна 

эрготерапевт отделения 

медицинской реабилитации 

Городского центра рассеянного 

склероза (ГКБ №31), Санкт-

Петербург 

Работа эрготерапевта с пациентами с 

РС со снижением мотивации 

15.00 – 15.20 Перерыв  

15.20 – 15.40 Самарина Анна Андреевна 

эрготерапевт, психолог, эксперт в 

области сенсорной интеграции, 

эксперт в области нарушения 

приёма пищи у детей раннего и 

дошкольного возраста, 

Младенческие рефлексы: задачи для 

развития и последствия их 

сохранения. Медицинский и 

педагогический взгляд, научное 

обоснование 



преподаватель программ 

повышения квалификации, 

независимый специалист 

г. Санкт-Петербург 

15.40 – 16.00 Ларионова Екатерина 

Сергеевна 

эрготерапевт РЦ «Апрель», 

эрготерапевт сервиса "Няни 

особого назначения" 

г. Москва 

Эрготерапевтическая практика в 

работе с нянями для детей с особыми 

потребностями здоровья и развития. 

Опыт профессионального 

взаимодействия. 

 

16.00 – 16.20 Текоцкая Ирина Николаевна 

эрготерапевт, координатор 

программ альтернативной и 

дополнительной 

коммуникации 

ЧОУ ДПО "Социальная школа 

Каритас" 

г. Санкт-Петербург 

"Научите его писать стоя" 

16.20 – 16.30 Никитин Максим Евгеньевич, 

кинезиоспециалист, руководиель 

отделения физической терапии 

клиники "Динамика", 

преподаватель учебного центра 

4clinic, сертифицированный 

специалист по методикам PNF, 

Malligan, Maitland, Bobath 

г. Москва 

Физическая терапия в неврологии  

Видеодоклад 

 

16.30 – 16.50 Стеблянко Станислав 

Витальевич 

физический терапевт 

г.Тольятти 

Зоны профессионального роста 

физического терапевта. Внедрение 

методов физической терапии в 

образовательную организацию 

16.50 – 17.10 Епишина Надежда 

Владимировна 

физический терапевт  

руководитель проекта «Служба 

мобильной реабилитации» фонда 

«Хрупкие люди» 

г. Санкт-Петербург 

Реабилитация пациентов с тяжелыми 

формами несовершенного 

остеогенеза 

17.10 – 17.30 Екатерина Викторовна 

Клочкова 

врач, физический терапевт  

Анна Петровна Лучникова 
эрготерапевт 

Корковые нарушения зрения: как 

убедиться, что проблема существует 

и поддержать использование зрения в 

повседневных ситуациях 

 

17.30 
 

Закрытие конференции 

 

 


