
 
 
 
 
 
 
 
 

Уважаемые коллеги, участники конференции! 
 

Ознакомьтесь, пожалуйста, с полезной информацией. 
 

Конференция проходит в Санкт-Петербургском медико-
социальном институте. При входе в здание Института 
потребуется предъявить документ, удостоверяющий личность 
(паспорт или права). 
Регистрация проходит на 2-м этаже в Аккредитационно-
симуляционном центре. 
 
Место проведения пленарных заседаний и секций указаны в 
программе конференции. 
 
На протяжении всего времени работы конференции будет 
проходить выставка ТСР, вспомогательных приспособлений, 
адаптивной одежды. 
Выставка располагается на 2-м этаже на территории 
Аккредитационно-симуляционного центра. 
Если вы испытываете сложности с подъемом по лестнице, 
обратитесь к волонтеру, он поможет с подъемом на 2 этаж на 
лифте. 
 
На обеденном перерыве вы можете воспользоваться услугами 
кафе на 8 этаже, снек-аппаратами, расположенными на входе в 
ВУЗ, а также выпить чай или кофе в 206 аудитории (2 этаж). 
 
Обратите внимание, что туалеты расположены на 2, 3 и 7 этажах 
Института. 
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Выставка 
«Технические средства реабилитации, адаптивной одежды  

и вспомогательного оборудования» 

Э
кс

по
не

нт
ы

 

1.  ООО «Гуте техник» 
2.  ГК «РехаТехник» 
3.  АНО «Физическая реабилитация» Проект Мобис-Про (оборудование для 

позиционирования и перемещения) 
4.  OOO «Медикал дистрибьюторс» с ортопедическим пособием от Reh4mat 
5.  “Свобода движения” (адаптивная одежда) 
6.  «Raft bike» 
7.  ООО «Место заботы» 
8.  «Be easy kid» (адаптивная одежда) 
9.  ООО «Несиделки», Магазин Zabota-market – малые средства 

реабилитации, средства позиционирования и перемещения пациентов 
10.  «Мир ТСР» (оборудование для позиционирования, аксессуары для кресел-

колясок) 
11.  Мастерская ассистивных технологий «Ассист» 
12.  ООО “Актив” с продукцией компании РТ («Российские технологии») 
13.  ООО «Завод специального оборудования» и продукция компании Liw 

Care 
14.  ООО «Евромед» с продукцией компаний MyWam и Thomashilfen 
15.  ООО «Подсобка СПб» и коляски iCross 
16.  ООО «Свобода-орто» 
17.  МООИ "Федерация спортивных танцев на колясках" 
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8 июня 
Тема дня: “Неразрывность практики и образования” 

08.30 – 09.30 Регистрация (2 этаж, Аккредитационно-симуляционный центр) 
Пленарное заседание (317 аудитория) 

 Докладчик Тема доклада 
09.35 – 09.40 Мальцев С.Б., к.м.н., доцент – 

ректор ЧОУВО «СПбМСИ», 
Президент МОО «РПАЭ» 

Открытие конференции.  
Вступительное слово  

09.40 – 10.00  Мельникова Е.В., д.м.н., 
профессор –  
зав. кафедрой физической и 
реабилитационной медицины 
ФДПО ЧОУВО «СПбМСИ» 

Современная система 
медицинской реабилитации 

10.00 – 10.20  Буйлова Т.В., д.м.н., профессор,  
директор Института 
реабилитации и здоровья 
человека ННГУ 

Подготовка специалистов с 
немедицинским образованием 
для медицинской реабилитации  
* доклад онлайн 

10.20 – 10.40  Епифанов А.В., д.м.н, профессор 
– руководитель Центра 
медицинской реабилитации и 
спортивной медицины, ФГБУ 
Клиническая больница ФМБА 
РФ 

Значимость медицинской 
реабилитации в профилактике и 
восстановлении после 
различных заболеваний 

10.40 – 11.00  Клочкова Е.В. – директор АНО 
РУ «Физическая реабилитация» 

Компетенции специалистов и 
современные 
образовательные программы 

11.20 – 11.40 Владимирова О.Н. – ректор 
ФГБУ ДПО СПбИУВЭК 
Минтруда России, д.м.н., 
профессор кафедры медико-
социальной и психологической 
помощи, эксперт ООН по 
вопросам 
инвалидов и реабилитации 

Место новых специальностей в 
системе комплексной 
реабилитации и абилитации 
инвалидов 

11.40 – 12.10  Перерыв 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Секция 1 (317 аудитория) Обмен практическим опытом. Форматы обучения 
специалистов и клиентов реабилитации 
 Докладчик Тема доклада 
12.10 – 12.30  Антонова Л.В. – эрготерапевт, 

врач ЛФК и спортивной 
медицины.  
Компания «Отто Бокк» 

Практико-ориентированные 
подходы в обучении 
специалистов, работающих в 
системе социальной или 
медицинской реабилитации, 
индивидуальному подбору и 
использованию кресел-колясок 

12.30 – 12.50 Стецик Т.Н. – эрготерапевт, 
Ларина Н.Д. – учитель-
дефектолог, 
МБДОУ «Центр развития 
ребенка - детский сад 180» 

Путь к взаимодействию и 
сотрудничеству с семьями, 
воспитывающих детей с ТМНР 

12.50 – 13.10 Лещенко Н.А. – врач ФРМ, 
эрготерапевт,  
Мишина Е.А. – эрготерапевт,  
Лапотников А.В., к.м.н., доцент, 
Сафронов Р.А. – эрготерапевт,  
Кафедра социальной 
реабилитации и эрготерапии, 
ЧОУВО «СПбМСИ»  

Особенности обучения 
специалистов по программам 
профессиональной 
переподготовки по эрготерапии 
и физической реабилитации в 
Санкт-Петербургском медико-
социальном институте  

13.10 - 13.30 Самарина А.А. – эрготерапевт Коучинговые приемы в процессе 
выстраивания партнерских 
отношений с семьей в процессе 
оказания услуг 

13.30 – 14.20  Дискуссия по итогам секций и пленарного заседания 
14.20 – 15.20 Обед 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Секция 2 (302 аудитория) Обмен практическим опытом. Образовательные 
проекты. 
 Докладчик Тема доклада 
12.10 – 12.30  Костылева А.А. – руководитель 

информационно-
просветительской программы 
фонда «Спина бифида», 
Руководитель Института Spina 
Bifida 

Институт Spina Bifidа: 
подготовка 
мультидисциплинарных команд 
специалистов, работающих с 
детьми со spina 
bifida по всей стране 
*видео-доклад 

12.30 – 12.50 Сологубова А.В.,  
Самойленко Е.А.,  
Гершаник М. Г.,   
Веревкина И.О.,   
физические терапевты.  
АНО «Физическая 
реабилитация» 

Learn2Fall: от учебного проекта 
к практике 

12.50 – 13.10 Лучникова А.П. – эрготерапевт, 
Руководитель службы 
домашнего визитирования.  
АНО «Физическая 
реабилитация» 

Проект «Уверенное начало».  
«Развитие специалиста ранней 
помощи = изменение качества 
услуги. Составляющие успеха» 

13.10 - 13.30 Клочкова Е.В., 
Лучникова А.П.,  
АНО «Физическая 
реабилитация» 

Студенческие разработки в 
помощь особым детям. Могут ли 
специалисты по реабилитации 
работать с «технарями» 

13.30 – 14.20  Дискуссия по итогам секций и пленарного заседания 
14.20 – 15.20 Обед 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Посещение выставки (2 этаж, Аккредитационно-симуляционный центр) и 
Постерная секция (206 аудитория) 

 Докладчик Тема доклада 
15.20 –15.30 Никитина О.Н. – эрготерапевт, 

эксперт БФ «Галчонок», ЦСР 
«Под Крылом» 

«Горячая линия помощи при ДЦП» 
Форма работы по продвижению 
доказательных практик 
реабилитации 

15.30 –15.40 Шелепова О. Е. – специалист 
по сопровождению лиц с 
ТМНР, признанных 
нуждающимися в 
паллиативной помощи  

Социальный проект слушателя 
программы профессиональной 
переподготовки по эрготерапии: 
Возможности Телеграм-бота 
«Консультант. Паллиатив» в 
сопровождении детей и взрослых, 
признанных нуждающимися в 
паллиативной помощи. 

15.40 –15.50 Подкопаева С.Ю. – 
эрготерапевт,  
АО «Санаторий «Дубовая 
роща» 

Эрготерапия в АО «Санаторий 
«Дубовая роща» 

15.50 –16.00 Петров А.А. - председатель 
РОО «Золотое переплетение» 

Арт-реабилитация. Пилотный 
проект "Рисуем + Вяжем = 
возвращаемся после инсульта" 

16.00– 16.10 Гельдыева Ш.А., эрготерапевт, 
Государственный медицинский 
университет Туркменистана 
имени Мурата Гаррыева 

Новый подход к терапии больных с 
вертеброгенной пояснично-
крестцовой радикулопатией 

16.10 – 
16.20 

Уакказы Гани, докторант, 
физический терапевт, 
Шашкин Ч.С., Ахмадеева Г.Н., 
Алайдарова М.Е. Кутыбаева Б.С. 
Кумашева А.Т  
«Shashkin clinic», г. Алматы 

Использование комплекса 
упражнений адаптированного 
бокса при нейрореабилитации 
пациентов с болезнью паркинсона, 
перенесших глубокую стимуляцию 
мозга 

16.20 – 
16.30 

Мясникова П.В.,специалист по 
подбору и адаптации ТСР. 
ООО «Завод специального 
оборудования» 

Ознакомительный ролик о 
продукции ООО «Завод 
специального оборудования» и 
продукции компании Liw Care 

16.30 – 
16.40 

Малько Н.Д., дизайнер одежды, 
основатель бренда адаптивной 
одежды «be easy kid»  

Адаптивная одежда в жизни людей 
с инвалидностью 
Ознакомительный ролик о 
продукции компании 'be easy kid' 

16.40 – 
16.55 

Ильина И.К., генеральный 
директор ООО «Несиделки»  

Перемещение маломобильных 
пациентов 
Мастер-класс (Зал ЛФК) 

16.35 – 
18.00 

Посещение выставки 

 



9 июня 
Тема дня “Обмен практическим опытом” 

08.30 – 09.30 Регистрация (2 й этаж, Аккредитационно-симуляционный центр) 
Секция 1 (317 аудитория) Обмен практическим опытом. Форматы практики. 

 Докладчик Тема доклада 
09.30 – 09.50 Клочкова Е.В. –  

директор АНО РУ «Физическая 
реабилитация» 

Современный реабилитационный 
сервис: как может выглядеть кейс-
менеджмент 

09.50 – 10.10 Валянская А.Р. – эрготерапевт, 
ассистент кафедры социальной 
реабилитации и эрготерапии, 
ЧОУВО «СПбМСИ» 
Гершаник М.Г. физический 
терапевт, АНО «Физическая 
реабилитация» 

Представление работы 
междисциплинарной команды в 
проекте «Служба мобильной 
реабилитации» 
благотворительного фонда 
«Хрупкие люди» на примере 
одного клинического случая 

10.10 – 10.30 Шошина Е.А. – эрготерапевт, 
ассистент кафедры социальной 
реабилитации и эрготерапии, 
ЧОУВО «СПбМСИ»  

Проблемно-ориентированный 
подбор кресел-колясок 
активного типа 

10.30 – 10.50 Хотенова А.В. – эрготерапевт, 
Руководитель коррекционно-
развивающего центра «Радуга 
ощущений» г. Архангельск 

Дистанционное ведение детей в 
удаленных регионах 
Архангельской области  
*видео-доклад 

10.50 – 11.10 Веревкина И.О. – физический 
терапевт, 
Служба Ранней Помощи ГБДОУ 
№41 Центрального района «Центр 
интегративного воспитания», 
Санкт-Петербург 

«Физическая терапия для детей 
младенческого и раннего возраста 
в РФ. Проблемы и 
пути их решения» 

11.10 - 11.30 Теряева М.Б. – эрготерапевт, зам. 
директора по управлению 
проектами, 
АНОО «Солнечный круг» 

Роль эрготерапевта в 
образовательной организации 

11.30 - 11.50 Никушина М.М.  – клинический 
психолог, руководитель проекта 
помощи беременным, куратор 
проекта раннего сопровожления 
детей от 0 до 3 лет 

Успешные практики раннего 
развития 0-3 года 
детей со spina bifida  
*видео-доклад 

11.50 - 12.10 Кудряшова М.А. – эрготерапевт , 
Центр комплексной реабилитации 
детей и взрослых Марины 
Кудряшовой, г. Волгоград 

Опыт работы эрготерапевта с 
детьми, имеющими расстройство 
аутистического спектра: прием 
пищи и навыки опрятности 

12.10 – 12.30  Асеева Д. А. – ведущий специалист 
по подбору и адаптации ТСР, 
ООО Актив. 

Системный подход в 
реабилитации детей инвалидов с 
примененим технических средств 
реабилитации. Неинвазивные 
методы снижения спастичности. 

12.30 – 13.00 Перерыв 

9 июня 
Тема дня “Обмен практическим опытом” 

08.30 – 09.30 Регистрация (2 й этаж, Аккредитационно-симуляционный центр) 
Секция 2 (302 аудитория) Обмен практическим опытом. Форматы практики. 

 Докладчик Тема доклада 
09.30 – 09.50 Макшаков Г.С., к.м.н. – невролог, 

врач ФРМ - заведующий 
отделением медицинской 
реабилитации,  
СПб ГБУЗ «ГКБ №31»  

Факты о реабилитации при 
рассеянном склерозе 

09.50 – 10.10 Антонова М.И. – эрготерапевт,  
СПБ ГБУЗ «ГКБ N31».  
Отделение медицинской 
реабилитации  

Актуальные вопросы 
реабилитации взрослых людей с 
рассеянным склерозом в рамках 
стационара 

10.10 – 10.30 Камаева О.В. – врач ФРМ, 
физический терапевт, эрготерапевт, 
ассистент кафедры социальной 
реабилитации и эрготерапии, 
ЧОУВО «СПбМСИ» 

Формулировка 
реабилитационного диагноза 
эрготерапевта 

10.30 – 10.50 Макухина О.С., 
Гершаник М.Г.,  
Кленышева А.А.,  
физические терапевты,  
БФ «Хрупкие люди» 

Групповые встречи в онлайн 
формате как важный компонент 
социальной реабилитации для 
детей с несовершенным 
остеогенезом 

10.50 – 11.10 Беркутова И.Ю., к.п.н. – 
эрготерапевт,  
АНО Центр реабилитации Спешл 
Гарден, ФГБУ ФНЦ ВНИИФК 

Дистанционное сопровождение 
детей с редкими генетическими 
синдромами 

11.10 - 11.30 Сынкова Е.В. – врач ФРМ, 
физический терапевт, 
Яковлева Ю.К. – детский невролог, 
заведующая отделением детской 
реабилитации   
АО РЦ Преодоление  

Опыт реабилитации детей со 
спинальной травмой в рамках 
отделения детской реабилитации 
РЦ «Преодоление» 

11.30 - 11.50 Хамидуллина О.Н. – врач ФРМ, 
Данченко Н.С. – инструктор ЛФК, 
УГМК-Здоровье  

Комплексный подход в 
реабилитации верхних 
конечностей 

11.50 - 12.10 Свитайло Ю.В. – специалист по 
эргореабилитации,  
ГБУ ЦРИ Царицино 

Особенности мобильной 
реабилитации (реабилитации на 
дому)  

12.10 – 12.30  Лозко Е. П. - президент МООИ 
«Федерация спортивных танцев на 
колясках» 

Эрготерапии и физической 
реабилитация в адаптивном 
спорте и спорте высших 
достижение людей с поражением 
опорно-двигательного аппарата 

12.30 – 13.00 Перерыв 
 
 



Секция 3 (317 аудитория) Обмен практическим опытом. Болевые точки 
реабилитации 

 Докладчик Тема доклада 
13.00 – 
13.20  

Галина Сафиуллина – логопед, 
АНО «Физическая 
реабилитация», Санкт-Петербург  

Страсти вокруг глотка: 
компетенции специалистов, 
ожидания семей и практика 
помощи 

13.20 – 
13.40  

 Клочкова Е.В. – директор АНО 
РУ «Физическая реабилитация» 

 Проблемы детской 
нейрореабилитации: 
доказательность, 
результативность и этичность» 

13.40 – 
14.00  

Сынкова Е.В. – врач ФРМ, 
физический терапевт,  
Губина Е.Б. – невролог, 
Концевая Е.А. – врач ФРМ, 
 

Опыт организации работы 
МДРК в мобильной службе 
государственного 
реабилитационного центра. 
Особенности работы 
физического терапевта в составе 
бригады 

14.00 - 14.20 Никитина О.Н. – эрготерапевт, 
эксперт БФ «Галчонок»,  
ЦСР «Под Крылом» 

Реабилитационные услуги в 
учреждениях образования и 
соцзащиты. Опыт и болевые 
точки 

14.20 - 14.40 Зинченко И.М.  – специалист по 
социальной работе, учредитель 
ООО «Подсобка» 
Рядовая С.Ю. – психолог, 
ООО «Подсобка» 

Формирование культуры 
использования ТСР  

14.40 - 15.00 Казанчеева М.Л. – эрготерапевт,  
БФ «Спина бифида» 

Оценка боли у детей  

15.00 – 
15.40  

Обед 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Секция 4 (317 аудитория) Обмен практическим опытом. Проекты 
 Докладчик Тема доклада 
13.00 – 13.20  Нефедова Д.А. – эрготерапевт, 

Самойленко Е.А. – физический 
терапевт, 
АНО «Физическая 
реабилитация» 

6 важных слов об инвалидности: 
функция, фитнес, семья, веселье, 
друзья, будущее. Реализация 
концепции в групповом формате 

13.20 – 13.40  Текоцкая И.Н. – эргоготерапевт, 
координатор программ АДК, 
ЧОУ ДПО Социальная школа 
Каритас 

Готовим сами: активность и 
участие для каждого 

13.40 – 14.00  Валянская А.Р. – эрготерапевт, 
Лисицина К.Д. – психолог, 
Епишина Н.В. – врач, 
физический терапевт, 
БФ «Хрупкие люди» 

Проект «Служба мобильной 
реабилитации»: актуальность, 
развитие, перспективы 

16.40 – 17.30 Дискуссия по итогам дня  
17.30  Завершение конференции 
 


