
  
                                                                    Программа IV Научно-практической конференции   

«Эргореабилитация и физическая реабилитация. Обмен практическим опытом» 

 23 октября, пятница 
 

10.00 – 10.15 Открытие конференции. Приветственное слово 
Лапотников Александр Викторович, проректор по административной работе и ДПО, к.м.н., доцент 

Секция «Обмен практическим опытом» 
10.15 – 10.30 Вкус как цель: приём пищи в онкологии 

Алёна Леонидовна Лысюк, специалист по эргореабилитации, СПб ГБУЗ "Городской клинический онкологический диспансер" им. А. И. Сереброва, 
Санкт-Петербург 

10.30 – 10.45 Реабилитация после ампутации нижней конечности в условиях боевой травмы (видео-доклад) 
Рыжая Дарья Валерьевна, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, СПБ ГБУЗ «МВФД №1», Санкт-Петербург 

10.45 – 11.00 Особенности реабилитации при подготовке к протезированию: опыт и результаты совместной работы РЦ «ЭйрМЕД» и протезно-
ортопедического предприятий «Орто-Инновации Северная Столица» 
Воинова Ксения Владимировна, инструктор-методист по лечебной физкультуре РЦ «ЭйрМЕД» и «Орто-Инновации Северная Столица» 
Мальдова Мария Алексеевна, главный врач РЦ «ЭйрМЕД» и «Орто-Инновации Северная Столица» 

11.00 – 11.15 Использование систем поддержки руки при нейродегенеративных заболеваниях у детей 
Макшаков Глеб Сергеевич, кандидат медицинских наук, врач ФРМ, заведующий отделением реабилитации СПБ ГБУЗ "Городская клиническая 
больница № 31", Санкт-Петербург 

11.15 – 11.30 Применение моторного обучения для сохранения функциональной мобильности лиц с рассеянным склерозом 
Ненахов Илья Геннадьевич, к.п.н., заведующий кафедрой физической реабилитации НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург 

Перерыв 20 минут 
11.30-11.50 

11.50 – 12.05 От боли к активности: физическая реабилитация пациентов с остеоартрозом. Оценка клинической эффективности 
специализированного комплекса ЛФК у пациентов пожилого и старческого возраста с остеоартритом плечевого сустава (видео-доклад) 
Дидур Михаил Дмитриевич, д.м.н. профессор, директор ИМЧ РАН им. Н. П. Бехтеревой 
Бобунов Дмитрий Николаевич, к.м.н., сотрудник ИМЧ РАН им. Н. П. Бехтеревой 
Метальников Михаил Владимирович, главный врач клиники ИМЧ РАН им. Н. П. Бехтеревой 
Разина Зинаида Афанасьевна, врач ФРМ, клиника ИМЧ РАН им. Н. П. Бехтеревой, Санкт-Петербург 

12.05 – 12.20 Снижение риска аспирации у лиц неврологического профиля средствами физической реабилитации 
Величко Юрий Сергеевич, инструктор-методист по АФК, Санкт-Петербургское государственное автономное стационарное учреждение 
социального обслуживания населения «Дом социального обслуживания «Иверский» имени В.Г. Горденчука 

12.20 – 12.35 Выбор стратегии терапии верхней конечности у ребёнка: от оценки и функциональной цели к индивидуальному формату 
вмешательства  



Артеменко Елена Александровна, инструктор-методист по лечебной физкультуре, NDT, специалист по терапии рук и позиционированию 
детского центра " Под Крылом", Москва 

12.35 – 12.50 Входное анкетирование родственников, как инструмент прогнозирования успешности эргореабилитации 
Свеженцева Валерия Александровна, специалист по эргореабилитации ГБУЗ «Центр патологии речи и нейрореабилитации ДЗМ», Москва 

12.50 – 13.05 Роль специалиста по эргореабилитации в мультидисциплинарной команде в формате детского городского лагеря для детей от 3 лет с 
органическими поражениями ЦНС, в том числе ДЦП 
Куликова Татьяна Юрьевна, специалист по эргореабилитации, АНО Центр социальной реабилитации «Под крылом», Москва 
Шек Олеся Александровна, специалист по эргореабилитации, АНО Центр социальной реабилитации «Под крылом», Москва 

13.05-13.20 Сколиоз за пределами рентгена и способы его лечения с учетом биопсихосоциальной модели человека 
Шолохова Ольга Дмитриевна, кинезиоспециалист, клинический центр «Доктрина», Санкт-Петербург 

ОБСУЖДЕНИЕ  
10 минут 

Перерыв 30 минут 
13.30 -14.10 

Секция «Кейсы из практики» 
14.10 – 14.25 Один ребенок — несколько специалистов: как собрать разные профессиональные взгляды в одну цель (разбор темы на примере кейса) 

Ларионова Екатерина Сергеевна, специалист по эргореабилитации РЦ «Апрель», БФ «Спина бифида», Москва 
Тучина Ирина Сергеевна, клинический психолог, специалист по эргореабилитации, Москва 

14.25 – 14.40 Междисплинарное сопровождение ребенка и семьи в Службе Ранней Помощи в системе образования на примере ГБДОУ № 41 
Верёвкина Ирина Олеговна, специалист по физической реабилитации  
Шурыгина Диана Дмитриевна, специалист по эргореабилитации, социальный работник 
структурное подразделение "Служба Ранней Помощи" ГБДОУ №41 Центрального района г. Санкт-Петербурга "Центр интегративного 
воспитания" 

14.40 – 14.55 Реабилитация после позвоночно-спиномозговой травмы на уровне С4-С5 на примере клинического случая 
Вагнер Кермен Васильевна, специалист по эргореабилитации  
Семенова Евгения Владимировна, врач ЛФК 
Савенкова Анастасия Анатольевна, врач ФРМ 
НИМЦ детской травматологии и ортопедии им. Г.И. Турнера, Санкт-Петербург 

14.55 – 15.10 Работа междисциплинарной команды в проекте «Служба мобильной реабилитации» фонда «Хрупкие люди» на примере 
клинического случая 
Валянская Алия Рустамовна, специалист по эргореабилитации БФ «Хрупкие люди», преподаватель кафедры медико-социальной реабилитации 
ЧОУВО «СПбМСИ», Псков 
Кленышева Александра Алексеевна, специалист по физической реабилитации БФ «Хрупкие люди» 

15.10 – 15.25 Кейс из практики: вертикализация ребёнка с вывихом тазобедренного сустава на фоне коморбидных состояний  
Новиков Валерий Дмитриевич, физический терапевт, реабилитационный центр «21 век», Санкт-Петербург 

15.25 – 15.40 От диагноза к восстановлению: клинический кейс и тактика реабилитационного ведения пациентки с раком молочной железы 



Грощенко Мария Владимировна, специалист по физической реабилитации, РЦ "Спутник в Комарово", Санкт-Петербург 
15.40 – 15.55 Функциональная цель как основа построения сенсорно-интегративного вмешательства: клинический случай ребёнка с 

множественными нарушениями (видео-доклад) 
Варелджян Каринэ Робертовна, руководитель детского реабилитационного центра «Под Крылом», к.п.н., клинический психолог; терапевт по 
сенсорной интеграции Айрес (ASI®); специалист по CIMT (UAB, США), Москва 

ОБСУЖДЕНИЕ 15 минут 

Завершение первого дня конференции 
 


